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Individualni pristup motivaciji

Kada govorimo o motivaciji, ona igra bitnu ulogu za uspesan radni uCinak.
Motivacija je pokretacka snaga koja nas podstice i usmerava ka nekom cilju. Sto
je motivacija veca, samim tim i je i nasa sopstvena pokretacka snaga.

Kada smo motivisani, mi smo u stanju da uradimo mnogo vise nego sto nekada
mozemo i da zamislimo.

Medutim, motivacija je kod svakog zaposlenog razliCita i zahteva individualni
pristup. Ne postoji jedinstveni i univerzalni recept i zato je bitno da naucimo da
prepoznamo sta je to sto motivise ili demotivise naseg zaposlenog. Da osvestimo
njegove vrednosti, potrebe, a potom da pronademo nacin da bustujemo, 1j.
podignemo njegovu motivaciju na visi nivo.

Postoji vise interesantnih teorija motivacije.

Za potrebe ovog treninga spomenucemo najrelevantnije.
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