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Individualni pristup motivaciji 
 
Kada govorimo o motivaciji, ona igra bitnu ulogu za uspešan radni učinak. 
Motivacija je pokretačka snaga koja nas podstiče i usmerava ka nekom cilju. Što 
je motivacija veća, samim tim i je i naša sopstvena pokretačka snaga.  
 
Kada smo motivisani, mi smo u stanju da uradimo mnogo više nego što nekada 
možemo i da zamislimo. 
 
Međutim, motivacija je kod svakog zaposlenog različita i zahteva individualni 
pristup. Ne postoji jedinstveni i univerzalni recept i zato je bitno da naučimo da 
prepoznamo šta je to što motiviše ili demotiviše našeg zaposlenog. Da osvestimo 
njegove vrednosti, potrebe, a potom da pronađemo način da bustujemo, tj. 
podignemo njegovu motivaciju na viši nivo.  
 
Postoji više interesantnih teorija motivacije. 
 
Za potrebe ovog treninga spomenućemo najrelevantnije. 
 


