Lekcija 3: Planiranje
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Jedan od ključnih koraka u realizaciji postavljenih ciljeva jeste planiranje svakodnevnih aktivnosti. Nije dovoljno da znamo šta su nam zadaci, neophodno je da unapred isplaniramo vreme kada ćemo te zadatke obavljati. 
Lekcija koja se nalazi pred Vama baviće se upravo temom planiranja i njegovim značajem za postizanje rezultata.
Bitno je imati na umu da je prvi korak u procesu planiranja procena koliko vremena će trajati obavljanje različitih aktivnosti i zadataka koje imamo na svojoj "to-do" listi. Imajte na umu da nije uvek lako tačno i precizno proceniti trajanje aktivnosti, posebno kod onih zadataka koje radimo prvi put. Sa druge strane, bolje je imati bilo kakvu procenu, nego nemati je uopšte. 
Ukoliko precenimo ili potcenimo vreme potrebno za određenu aktivnost, uvek možemo da modifikujemo naš plan. Svaki sledeći put kada budemo radili na istom zadatku biće nam lakše da procenimo vreme potrebno za njegovo obavljanje.
Kako bismo olakšali i pojednostavili proces planiranja,  može nam biti korisno da zadatke i aktivnosti koje planiramo podelimo u nekoliko kategorija. U lekciji koja je pred Vama saznajte kako to možete da uradite.

"Ono što može da bude urađeno u bilo koje vreme, obično ne bude nikada urađeno."
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- Engleska poslovica
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